
 

 

 

保育園コラムリレー 

 数多くのドラマと感動を生んだミラノ・コルティナ２０２６冬季オリ

ンピックが、先日閉幕しました。４年間という長い歳月をかけ、目標に

挑む選手たちの姿に胸が熱くなりました。思うようにいかない日もあっ

たであろう努力の毎日。報道で知ったそのひたむきさは、この１年、「で

きるようになりたい」ことに向かって何度も挑戦し、努力を重ねてきた

子どもたち１人ひとりの姿と重なりました。 

 効率の良さが求められ、「タイパ」という言葉も広がる時代ですが、

子どもたちの育ちにおいて、うまくいかなかった経験や、思い通りにな

らず立ち止まる時間こそが、考える力や挑戦する気持ちを育てます。そ

して小さな「できた！」を積み重ねる経験が、子どもたちの心を強くし

ていきます。回り道、寄り道、OK！OK！急がず、比べず、その子なりの

歩幅で進む過程を大切にしていきたいと思います。 

 この１年で心も体もぐんと成長した子どもたち。卒園や進級を迎える

子どもたちの未来を願いながら、残りわずかな日々も一日一日大切に過

ごしていきたいと思います。そして令和７年度の締めくくりとしまし

て、日々の保育を支えて下さった保護者の皆様に、心より感謝申し上げ

ます。ご協力、本当にありがとうございました。 

                         佐藤ゆかり 

２日（月）そろばん教室（５才児）  

園庭開放 

３日（火）ひなまつり集会（全クラス） 

４日（水）お別れ会（３～５才児） 

５日（木）超禅英語教室（４，５才児） 

     第３回役員会 

９日（月）そろばん教室 

サッカー教室（４，５才児） 

10日（火）ちびっこ広場 

     体育指導（４，５才児） 

11日（水）レインボーお話の会（３才児） 

     エプロンヒロ子さん（２才児） 

     新入児説明会 

16日（月）園庭開放 

17日（火）ちびっこ広場 

18日（水）避難訓練（全クラス） 

20日（金）春分の日 

21日（土）卒園を祝う会（５才児） 

26日（木）GELATO音楽・英語教室 

（４，５才児） 

27日（金）リトミック（２，３才児） 

28日（土）新年度準備 

 

オリジナルひな飾りが登場！！ 

３月３日（火）は「ひなまつり  」女の子のお祭りです。 

もともとは、厄払いの意味があったというお雛様ですが、やがて、女

の子の健やかな成長と幸せを願って飾られたと言われています。保

育園でも毎年ステージに設けたひな壇にお雛様               を飾り「ひなまつ

り集会」を催しています。 

ここからは裏話・・ 

毎年、ひな壇は職員総出で飾っています。保育園のひな壇はご家庭

では滅多に飾らなくなってきた７段飾り！１年に１回なので若い職員

でも記憶もあいまいになり、飾り方の写真を見ながら「あーでもない」

「こーでもない」と四苦八苦      最後には「あれ？この横笛はどの人が

持つの？」「このぼんぼりはどこに飾るんだっけ？」と？？？ 

 でも、何とか無事に飾り終えると小さな達成感があります(笑) 

もし、機会がありましたら２Fホールに飾っていますので、見てみて下

さいね！！ 

認定こども園 同仁東保育園 R8.3.1発行 

お別れ会について 

優しくしてくれたお兄さん、お姉さんとももうすぐお別れ

です。いろいろお世話をしてくれ、また、一緒に遊んでくれた

ひまわりさん。どんなことでも最後まで頑張った憧れのひま

わりさんにお礼の気持ちを込めて各クラスプレゼントも準備

しています。当日は「ありがとう」の言葉を添えて一人ひとり

に手渡したいと思います。 

卒園を祝う会について 

２１日（土）は卒園を祝う会となります！ 

当日は、５才児のみの登園となります。０～４才児クラスの 

お子さんは申し訳ありませんが、家庭保育をお願い致します。 

尚、ひまわりさんについては卒園後の３１日（火）まで通常

保育を行います。詳細については、後日お知らせ致しますので 

宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 やわらかな春の日差しに包まれ、今年度もいよいよ締めくくりの

月となりました。先日、「先生、ひとりで出来たよ！」と誇らしげに

靴を履いて見せてくれた子がいました。また、お友だちにそっと手

を差し伸べる姿も見られ、この１年の大きな成長を感じています。

出来ることが増えただけでなく、思いやりや自信も育ってきまし

た。日々の積み重ねが、子どもたちの確かな力になっています。残

りの日々も一人ひとりの成長を見守って参ります。 

今年度も保護者の皆様にはご理解やご協力等頂きありがとうご

ざいました。 

 

 

子どももつらい花粉症 

最近、子どもの花粉症が増えています。緑が豊かなのは、戸

外遊びにとても良い環境ではありますが、花粉症があるとつ

らいですね。鼻づまりでは眠れず睡眠不足、目がかゆくて集中

できないなど日常生活に支障が出る場合もあります。目の充

血やかゆみ、鼻水などの症状が見られたら早めの対応を。 

 

 

 


