
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R８．１０．１ 認定こども園 同仁東保育園 

１日（木）超禅・英語教室（４．５歳児） 

６日（火）ちびっこ広場 

８日（木）音楽指導（４．５歳児） 

９日（金）リトミック（２．３歳児） 

12日（月）スポーツの日 

13日（火）ちびっこ広場 

15日（木）観劇（4.5歳児） 

16日（金）体育指導（4.5歳児） 

19日（月）そろばん教室（５歳児） 

      サッカー教室（４．５歳児） 

20日（火）ちびっこ広場  

ちゅうりっぷ組遠足（１歳児） 

      内科検診（全クラス） 

21日（水）GERATO音楽・英語教室（４．５歳児） 

22日（木）歯科検診（２～5歳児） 

23日（金）合同避難訓練（全クラス） 

24日（土）親子学級 

26日（月）そろばん教室 

27日（火）芋ほり（5歳児） 

     ちびっこ広場（遠足） 

28日（水）総合避難訓練（全クラス） 

30日（金）たんぽぽ組遠足 

      第２回役員会 

「できた！」より「やってみたね」 

子育て中って、つい「できたこと」に目が向きますよね。 

「一人で着替えられた」「上手に食べられた」「お片付けが

できた」・・・もちろん、できるようになったことは嬉しい

事です。でも、その前には必ず「やってみよう」とした子

どもの姿があります。 

「やってみたね」「自分で考えたんだね」と、その過程に目

を向けてもらうことで、子どもは「自分の事をちゃんと見

てくれている」と感じます。 

うまくいかない日があっても大丈夫。出来ないことがあっ

ても大丈夫。「できる・できない」だけではなく「やってみ

た気持ち」を認めてもらうことが、次の「やってみよう」

につながっていきます。 

忙しい毎日の中だからこそ、ほんの少し立ち止まって、

結果ではなくその子の頑張っている途中を見つけてみま

せんか？「今日もよく頑張ったね」の一言が、子どもの心

にそっと残るかもしれません。 

保育園コラムリレー 

園だより９月号では、「怒ると叱るの違い」についていお話させていた 

だきました。今回は叱る時に大切にしたい３つのポイントについてお話 

させていただきます。 

① 「何がいけなかったのか」を短く伝える。 

「ダメでしょ！」だけでは、子どもは何がいけなかったのか分から 

ないことがあります。「お友達を叩くと痛いよ」「道路に飛び出すの 

は危ないよ」など、具体的に伝えることを大切にします。 

② 子どもたちの気持ちを受け止めてから伝える。 

「いやだったんだね」「もっと遊びたかったんだね」とまずは気持ちを 

受け止めることで、子どもは安心します。そのうえで、「でも叩くのは 

やめようね」「順番に使おうね」としてはいけないことを伝えることが 

大切です。 

③ 「あなたがダメ」ではなく「行動がダメ」と伝える。 

「悪い子ね」「ほんと駄目だよね」ではなく、「その行動はよくないよ」 

と伝えます。子どもの人格を否定するのではなく、「どうすればよか 

ったのか」を一緒に考えることで、次の行動につながっていきます。 

  

 「叱ること」は、子どもを否定する事ではありません。子どもがこれ

から人と関りながら生きていくために、大切なことを伝えること。私た

ち大人も子どもの気持ちに寄り添いながら、伝え方を大切にしていきた

いですね。 

中間グループリーダー 高星裕美 

 

 

 

 朝夕に涼しい風を感じるようになり、少しずつ秋の深まりを感じる季節と 

なりました。 

１０月は、子どもたちにとって楽しみな行事や活動も多く、友だちや保育者

と一緒に様々な経験を重ねる中で、心も体も更に成長していく時期です。特

に友だちと一緒に取り組む活動では「やってみたい」「一緒にやろう」という 

気持ちが芽生えたり、思うようにいかない経験をしながらも、工夫したり励

ましあったりする姿が見られます。一つひとつの経験が子どもたちの自信や

「やってみよう」という意欲につながっていく事でしょう。 

 

 

鼓笛隊が出演します！ 

４．５歳児クラスの子どもたちが下記のイベントで 

演奏します！応援宜しくお願いします         

 

11月 15日（日）産業祭 

          場所：高萩市民体育館北側駐車場 

11月 23日（月）高萩市民音楽祭 

          場所：高萩市文化会館 

詳細が決まりましたらお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

卒園式の服装について 

近年、卒園式では袴姿のお子さんが多く見られるようになりま

した。袴での参加については、園からお願いしたり、推奨したりし

ているものではありません。 

卒園式は、子どもたちがこれまでの園生活を振り返り、成長を

喜び合う大切な日です。ご家庭でお子さんと相談しながら、無理

のない範囲で、動きやすく、子ども自身が心地よく過ごせる服装

をお選び頂ければと思います。 

一人ひとりの成長を喜びながら、温かい卒園式となるよう保護

者の皆様と一緒にお祝いしたいと思いますので、宜しくお願い致

します。 

 

 

 

高萩中学校との合同避難訓練 

１０月２３日（金）に高萩中学校の生徒さんと地震・津波を想

定とした避難訓練を一緒に行います。今回は、実際に校舎の屋上

まで避難し、子どもたちも中学生のお兄さん・お姉さんと一緒に

階段を上ってみる予定です。 


