
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

<話を聞いてほしい時はこれが大切＞ 

                                    子どもって話を聞いてくれない事多いですよね？  この時って 

                                    子どもに確認取っていますか？大人でも話って聞く体勢にならない 

                                    としっかり耳に入ってこないですよね？子どもも同じです。子どもが 

                                    自分の世界にいる時に、何の断りもなくいきなり言い聞かせるような 

                                    声掛けをしても全く届きません。どうしても我が子になると一方的 

                                に話をしてしまいがちですが、子どもにも時間の権利はあります。 

                                    話を聞いてほしいのであれば、話をする前に子どもに確認や「話を 

するよ」と伝えましょう。話す前に、まずは子どもの聞く体勢の確保   

が大切です。そして、何より大切なのが、親も子どもの話を 

しっかりと聞いてあげる事です。 

「ママも話全然聞いてくれないから私も聞かなくていいや」となら 

ないように、日頃の会話を大切にしていきたいですね。 

何事も日々の積み重ねです。すぐ話を聞けるようになるのは難しい 

ですが、自身の行動も一緒に見つめ直していきたいですね。 

 Instagraｍ chi-counselor-kｏriｓuより  

笹の葉さ～らさら♪ この曲を聞くと七夕が近いことを実感し

ますね。今年は、短冊にどんな願い事をしましたか？「○○になり

たい」「○○に行きたい」などなど・・どうか、みんなの願いがお星

さままで届きますように・・ 

さて、過日の保育参観は、お忙しい所をご参加くださりありがと

うございました。今回は、コロナ禍以前の形に戻しての開催となり

ましたが、保育園で過ごしている姿や活動の様子を見て頂くこと

で、お子さんの成長を感じて頂けたのではないでしょうか。 

毎日梅雨らしくじめじめした天候が続いていますが、暑くて湿度

の高い日は、熱中症にならないよう子どもたちの体調に気を付けな

がら楽しく過ごせるようにしていきたいと思います。 

３日（月）そろばん教室（５才児のみ） 

園庭開放 

４日（月）ちびっこ広場  

５日（水）超禅（４，５才児クラス） 

７日（金）七夕集会（全園児） 

１０日（金）音楽指導（４，５才児クラス） 

１１日（月）パネルの日（２，３才児クラス） 

ちびっこ広場 

１２日（水）超禅（４，5才児クラス） 

避難訓練（全園児） 

１４日（金）～１５日（土）お泊り保育（５才児のみ）  

１８日（火）ちびっこ MaFT 

１９日（水）レインボー（３才児クラス） 

２１日（金）リトミック（2・3才児クラス） 

２４日（月）そろばん教室（５才児のみ） 

２６日（月）避難訓練（全園児） 

   ＊今月の超禅は講師の都合により行事予定表とは 

    異なっておりますので、ご了承ください。 
＜保育園コラムリレー＞                   

こんな記事がありました。 

「2021 年、コロナ禍のブラジルで。隔離された病室で大切な人にも会えず

孤独な患者さんに、手のぬくもりを感じてほしいという看護師の思いから

始まったケア。お湯を入れて膨らませた 2 つの医療手袋で患者の手のひら

と手の甲を挟み、温める。そのぬくもりは、手を握ってもらっているかのよ

うだと。」 

 先日、久しぶりに母の肩もみをしました。手のひらから伝わってくる母の

ぬくもりはとても懐かしく、幼いころからこのぬくもりに守られ、育てられ

てきたことをしみじみ感じ、そっと感謝したのを思い出しました。 

 肌で感じていたぬくもりの記憶は、長い年月が経っても薄れず、自分を支

え、励ましてくれます。気持ちが落ち込んでいる時ほど、人のぬくもりに癒

され、安心してまた一歩、前に進むことができますよね。この安心の積み重

ねが、生きていく上での大きな力になります。背中をさする、手を握る、ぎ

ゅっと抱きしめる、側にいる、遠くにいても目を合わせる、など、言葉はな  

くても伝わるこのぬくもりを、子どもたちにはたくさん受け取りながら成

長してほしい、と願うとともに、私自身もその 1人として、大切に、温かな

ぬくもりを伝えていきたいと思いました。  

                     

 副園長 佐藤ゆかり                            

７月の行事 ７月の園だより 
 

R５．７．１発行 認定こども園 同仁東保育園 

＜夏祭りについて＞ 

8/5（土）に夏祭りを開催いたします！ 

今年は、2部に分けて実施することになりました。内容については只今計画中です

が、詳細は後日おたよりにてお知らせ致します。 

  ＊1部：もも・ちゅうりっぷ・たんぽぽ・すみれ  ９：３０～１０：３０ 

  ＊2部：あか・あお・みどり           １１：００～１２：００ 

              （兄弟は上のお子様のクラスでの参加となります） 

＜お泊り保育＞ 

５才児ひまわりさん２１名の子どもたちのお泊り保育があります。昨年まで

はコロナ禍の為できなかった子どもセンターへのお泊りも今年は再開すること

になりました。 

この日は、子どもたちが話し合い計画して決めた１日を過ごします。そし

て、お家の人と離れてのお泊り。子どもたちにとってワクワクドキドキ、笑顔

で思い出いっぱいの２日間になりますように・・

 

 

＜水遊びが始まりました！！＞ 

子どもたちが大好きな水遊びが始まり、晴れた日には２F のベランダや

ちゅうりっぷ組のベランダからも子どもたちの楽しそうなはしゃぎ声が響

いてきます。短期間での水遊びですので、この機会に心も体も開放して満

喫させてあげたいですね。そこで、気を付けたいのが体調管理です。疲れ

が見られるときは、早めに夜寝るなど十分に休息をとったり、朝食もしっ

かり食べて来ましょう。 

水遊びでは、お友だち同士が触れ合うこともありますので、爪切りのチ

ェックをして頂けると助かります。また、とびひなど感染性の皮膚炎があ

る場合は、早めの受診をお願い致します。  

＜実習生の受け入れについて＞ 

7/26（水）～8/8（火）常盤短期大学 1名 

7/31（月）～8/14（月）千葉こども専門学校 1名 

それぞれのクラスに入り実習を行います。 

夢の実現に向け応援したいと思っていますので、どうぞ宜しくお願い致します。 

 


