
もっとあそびたかった！！ 

そうだね、もっとあそびたか

ったね。 

５月くれよんクラブ 発行日：令和 6 年５月  

 

 

 

 
 

 

 

同仁会には年間目標があります。くれよんクラブでは毎月の目標を基に子ども達と関わったり、伝え

るようにしています。くれよんクラブで行っている子ども達とのかかわり方を毎月のおたよりで紹介し

ていきたいと思います。 

【誰が決めるの？】 

「誰が決めるのか」が分かると子どもは行動がしやすくなります。「子どもが決める事」と「大人が決

める事」を明確に伝えて役割を分けます。 

 

♪くれよんクラブではやりたい事があるとき、「何時になったら」や「何時まで」を一緒に考えながら

交渉して決めています。 

☆ポイント☆ 子どもの気持ちに共感を示すと伝わりやすくなります。 

 

 

持戒和合  

 第 62 号 

 

 

◎５／３（金）  憲法記念日 

◎５／４（土）   みどりの日 

◎５／５（日）   こどもの日 

◎５／６（月）  振替休日 

◎５／１４（火） 避難訓練 

 

じかいわごう 
５月の目標  

５月の予定 

 

3 名のお友だち 

おめでとうございます！ 

５月生まれ 

耳をすませば初夏の音が聞こえてきます。サラッとした風にみずみずしい新緑の葉が揺れてかすかに

「さわさわ」と音を立てています。子どもたちはどんな「初夏の音」が聞こえているのかでしょうか。体全体で

初夏を感じていきたいです。 

 

～自分の行動を 

    決定する～ 

 

今月の研修 

くれよんクラブ高萩の 

リスクマネジメント 
 

講師 下山田 奈央子 

   

はじめまして、４月より心理担当になりました城戸と申します。 

今月の法人目標では、行動を自分で決める大切さが挙げられています。心理学では行動

の原動力になる気持ちには、「内発的動機づけ(やりたいから取り組む)」と「外発的動機づけ

(誰かに言われたから取り組む)」があるといわれています。成果が出やすかったり、その行

動が続きやすかったりするのは、「内発的動機づけ(やりたいから取り組む)」での行動であ

ると言われています。私もお子さんたちと、たくさん話し合いながら最終的には「これがやり

たい、これを頑張ってみる」と自分で決められたことを尊重して関わっていきたいと考えて

います。これからどうぞ、よろしくお願いいたします。 

 
シャチが好きです 

イラストは名古屋港

水族館の「リン」です 

 

 

 


