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 2021 年度・ＫｉＦＴ・赤ちゃんＫｉＦＴ・ちびっこ広場のスタッフ

伊藤　ミサ子　　　　田中　久美子　　佐藤　ゆかり　　　 　　　
鈴木　マヤ　　　　　大塚　海人　　　　　
     

ＫｉＦＴサポーター（ボランティアさん）
　　黒木　恵子さん　 長 谷 部 　栄 子 さん　　沼田　章子さん　　　　　
　　鈴　木　ひろ子さん（エプロンひろこさん）

ＫｉＦＴ・ちびっこ広場では体に
やさしい飲み物・おやつを
用意しています！！

ゆうゆうＫｉＦＴのお知らせ

 

　　　４月の解放日…１５日（金）　10：00 ～ 12：00　メイクレッスン

　　＊3月に予定していたものです。大変申し訳ありませんが、申し込みは締め切らせていただきました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　

　

　

　　

 

　　

　　　５月の解放日…20 日（金）　10：00 ～ 11：30　手作りおやつ（2歳以上の親子５組限定！）

      6 月の解放日…17 日（金）　 10：00 ～ 11:30   3 色パステルアート教室  　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　

　

　

　　

 

　　

高萩駅

←水戸 いわき→

筑波銀行

東幼稚園 東小学校

← ６号国道

ここです

　　

新年度を迎え、いかがお過ごしですか…
いよいよ、春風が心地よく鮮やかな新緑が目に優しい季節となりました。　

同仁会地域子育て支援センターでは、今年もママ達の子育てを応援し、スタッフ一同精一杯

お手伝いさせて頂きます。日頃抱えている出来事等を気軽に語らいながら、楽しく親子で遊

んだり､子育てのヒントをお互い共有したり、ママ達の気持ちにそっと寄り添い、心地良い空間を

作って参ります。まだ参加されていないお友達もお誘いの上、是非遊びにいらして下さい！

KiFT ってな～に？ 

 
（Kids Forum　Talky)「ママとちびっ子のお喋りの広場」という造語です！私たちが

”ｷﾌﾄ”で大切にしたいのは、子育てに励むママ達の安心であり、リラックスです。

就園前のお子さん達が､自由に遊び､ママがコーヒー片手に知り合った方々と､親子

でゆっくり・ゆったりと心穏やかな時間を楽しんで頂く事を目的にしています。

ここからお家に帰ったあなたは、きっと笑顔でお子さんと過ごせる事でしょう！

ちびっ子広場ってな～に？
保育園や幼稚園てどんな所？と、気になっておられるママもいる

事でしょう。こちらでは、保育遊びや製作等を通して、保育園や

幼稚園の集団生活をちょっぴり体験して頂ける場です。年齢にあ

った遊びや触れ合いから、成長に伴い必要とされる思いやる力や

待つ力を育みます。

くれよん KiFT ってな～に？
言葉がおそいかな？うちの子落ち着きがないかも？など、この時期のお子さん

は発達に個人差もあり、悩みはつきものです。保育士や臨床心理士と一緒に

ひとりひとりに合わせた成長、発達を見守っていきませんか？予約制に

なりますので、スタッフまでお声をおかけ下さい。

MaFTってな～に？（Maternity　Fourm　Talky)

妊婦さん達のためのお喋りの場で､気持ちや体をリラックスして

頂ける様な時間を過ごしていく場です。妊婦さん向けの手作り

ヘルシーおやつを召し上がって頂いたり、玩具作りの体験等も

行っています。お喋りをしながら､心と体をママになるその日

まで、サポートさせて頂きます。

☆

この他にも、お子様の健やかな成長と子育てに奮闘するママたちの楽しい

企画を検討中です！これからも是非、私達に会いに来て下さいね！

スタッフみんなで待ってま～す♪

ゆうゆうクラブのお部屋を利用し、奇数月の第 3 金曜日に行います。

親子でクッキングをしたり、お子さんを保育士にあずけてママたちのための趣味の講座を　

開いたり、楽しい企画を考えています。お友達をお誘いの上、ご参加下さい。

児童家庭支援センターの職員も

　　遊びに来てくれます！

高萩駅

　　佐藤英理

3 月いっぱいで退職することとなりました。
今までありがとうございました (*^_^*)


