
5 月くれよんクラブ 発行日：令和４年 5 月  

新緑のすがすがしさを感じる時期になりました。新年度がスタートしてあっという間に１ヶ月が経ち、 

子ども達も新しい環境に慣れてきた頃かと思います。１人ひとりのペースに合わせながら療育に取り組んで 

いきたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎「療育」と聞くと難しく考えていませんか？ 
「方針を持った丁寧な子育て」と考えると入りやすい方もいるのではないでしょうか。より細かく、 

より時間をかけて、より具体的に分かりやすく行うことが療育ではないでしょうか。そこに 

「心を育てること」を大切に支援していけたら嬉しいですね。 

 

ポイント①「やり直す、繰り返す」 
１つの課題を行うとき、１回２回の挑戦で出来る子もいますが、多くの場合は何度もやり直す過程を経て 

出来る様になっていくと思います。子どもが飽きてしまったり上手くいかないこともあるでしょう。 

しかし!!取り組む事そのものを大いに褒める事が一番大切です。 

 

 

 第３8 号 

 

５月 予定 

◎５／３（火）  憲法記念日 

◎5／4（水）    みどりの日 

◎5／5（木）   こどもの日 

◎5／17（火）   避難訓練 

 

～約束事を 

 守りましょう～ 

5月の目標  

じかいわごう 

持戒和合 

５月生まれ 

 

Ａちゃん・Ｋくん 

 

＊くれよんクラブでも、毎日の朝のお集まりで行うじゃんじゃんという手遊びを通して、子ども達の

成長を感じることがよくあります。 

 

その場にいられる 

↓ 

・支援員の膝に座る 

・床に直接座る 

↓ 

椅子に座る 

「近くにいられてえらかったね」 

「お膝に座れてできたね」 

離席して戻ってこられたときにはすかさず 

「戻ってこられたね！すごいね」 

 

例…じゃんじゃんの時に椅子に座ることを嫌がってた子の場合 

 

♪沢山褒められることでやり直しや繰り返しを肯定的に捉えられるようになるといいですね♪ 

                          ～本「できた！」が増えるトレーニング～ 

 

 

 

 

 

変化が見られたときはも

ちろんですが、今できて

いる事も褒めるようにし

ています。 


