
応援します。なかよし親子

2023 年 9月号

　

　ＫｉＦＴ・ちびっこ広場では
　体にやさしい飲み物
　おやつを用意しています！！

 9 月の解放日… 22 日（金）10：00 ～ 11:30　　3色パステルアート教室　　　　　　　　　　　　 
10 月の解放日…27 日（金）10：00 ～ 11：30　UVレジン教室
　　　　　　　　興味のある方はスタッフまで (*^_^*)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

高萩駅

←水戸 いわき→

筑波銀行

東幼稚園 東小学校

← ６号国道

ここです

　　ゆうゆうＫｉＦＴ（児童クラブ解放日）のお知らせ たかはぎ

   
おすすめ
 　絵本

「へんしんトンネル」　作・あきやまただし　：金の星社

「がたん ごとん がたん ごとん」　作・安西水丸　　：福音館書店

読み聞かせ初心者でも安心して読める絵本です。なぜか色んなものが変身してしまう不思議なトンネル。

「かっぱ かっぱ かっぱ かっぱ…」つぶやきながらトンネルをくぐると「ぱかっ ぱかっ ぱかっ ぱかっ」

あれ？いつの間にか元気な馬になって出てきました。次はなにが変身するのかな？

あきやまただしさんの大人気「へんしん」シリーズの第 1 作目！

ずっと楽しめる絵本です。電車の音と「のせてくださーい」の繰り返し。

汽車に乗るのは哺乳瓶、コップとスプーン、りんごにバナナ。他にもいろんなものを乗せて がたんごとん

がたんごとん。乗せるものが増えていくたびに真面目な表情になる電車にも注目！

「もういっかい！」の声で、最初から「がたんごとん…」とエンドレスになるかも！？

☆絵本の時間を好きになってもらおう！
本に興味がない子どもに「本読むよ」と声をかけても集中力は続きません。

絵本をお膝の上で読んだり、読んだあとにハグをしたり、なんでもいいのですが、子どもにとって

「絵本の時間って幸せだな」「ママパパとたくさん触れあえてうれしいな」と思える楽しみな時間になるよう

に工夫するのがポイント。いきなり物語を楽しめる子どもはいないので、まずは絵本を読む時間を楽しんでもらいましょう。

☆親がひとりで楽しんでいる様子を見てもらうのも効果大！！
子どもには何も言わず、黙ってにこにこしながら、大人だけで絵本を楽しむ方法です。
「なに見てるの？」とスマホをのぞき込まれた経験はありませんか？あれと同じで、「ママパパがあんなに楽しそうに絵本を読んで
いるなら、自分も読んでみたい！」と思わせるのです。あえて子どもを誘わずに、まずは大人だけで楽しんでみて下さい。

引用：子育てのみんなの悩み、

　　　お助け中！（ダイヤモンド社）絵本の紹介


