
 

 

認定こども園 同仁東保育園 R５、６，１発行 

 ぐずついた天気が続いていますが、雨の止んだ隙を見つけては、嬉し

そうに外へかけだしていく子どもたち。梅雨の晴れ間の日差しを浴び

て、少しずつ夏が近づいてくるのを感じています。 

 さて、今月は子どもたちが楽しみにしている保育参観です。当日は、

友だちとの関わり方や集団の中での姿など普段の園での様子をご覧い

ただけたらと思います。また、今年は久しぶりに対面での懇談会も予定

しております。保護者の交流の場ともなればと考えておりますので、普

段なかなかお会いできない保護者の方々と育児についての情報交換も

楽しんでください。 

保育園コラムリレー 

今年度 0，1歳児クラスは 10 名の新入児をお迎えしました！ 

初めてパパとママから離れての保育園生活は、不安で一杯だったと思いま

す。子どもたちの姿も様々で全く平気な子もいればじっと周りの様子を見

ている子、ママを探して全身の力を振り絞って泣く子など様々です。小さ

な体のどこにそんなパワーがあるんだろうと思う位。そのような姿を見て

心配された保護者の方もいたのではないでしょうか？しかし、泣き続けな

がらも一瞬だけど周りを見渡して、お友だちの様子を見たり、おもちゃが

気になっている姿も見られ、そして、少しずつ少しづつ泣き止む姿が増え

て今では笑顔も見せてくれるようになりました。と同時にクラスの方もよ

うやく落ち着いてきました。 

ほんの２ケ月しか経っていない中でも子どもたちは周囲の様子をよく

見ているんですね。なぜなら、おやつや給食の時に使用するシートが出て

くるとそこに行き座って待っていたり、保育室の戸を開ける時、ノックを

する保育士の真似をしてみたり、お集まりに参加してリズムに乗っていた

りと子どもたちも日々学んでいる様です。保育士からするとその 1 日 1 日

変化する姿に感動します。そして、子どもは必ず乗り越える力を持ってい

るんだなぁとも思います。1 人 1 人歩幅は違うけど必ず前進していると・・

これからもそんなかわいい子どもたちの成長ぶりが楽しみでなりませ

ん。             年少グループリーダー 市毛 純子 

 

１日（木） 音楽指導（４，５才児） 

５日（月） そろばん教室（５才児） 

      ちびっこ園庭開放 

６日（火） ちびっこ広場 

７日（水） 超禅（４，５才児） 

１０日（土） 保育参観（公開体育指導） 

１２日（月） 尿検査（全園児） 

１３日（火） ちびっこ広場 

       パネル（２才児） 

１５日（木） 避難訓練 

１９日（月） そろばん教室（５才児） 

２０日（火） ちびっこ広場 

２３日（金） リトミック（２，３才児） 

２６日（月） サッカー教室（４，５才児） 

２７日（火） 交通安全教室（４，５才児） 

       超禅（４，５才児） 

２８日（水） 総合避難訓練（全園児） 

３０日（金） 体育指導（４，５才児） 

 

＝子どもたちが大好きなおやつの時間＝ 

先日、年長さんのおやつの時間に可愛いエピソードが．．． 

その日は、大好きなカリカリトーストのおやつでおぼんにたく

さんのパンが並んでいました。順番に回していくと、一生懸命

にお盆とにらめっこをする年長さんの子どもたちが数名。どう

やら「少しでも大きいパンを取りたくて迷っている子」、「ベー

コンの沢山入っているのはどれだろう」と迷っている子がいま

した。「ここらへんはどうかな」とアドバイスするとその中で

も大きいパンを見つけて満足そうな笑みを！！ 

子どもは日常生活の中で知らず知らずのうちに物の大小や量

の比較に関する概念を学んでいます。例えば、ブロックの数、

おやつの量や大きさ、長さなどを視覚的に見比べて直感的に判

断しているのです。 

生活の中で楽しみながら学べる事はたくさんあります。親子

の時間を大切に、沢山の学びを大切にしてみてください！！ 

 

 

 

 

〇実習生の受け入れについて 

 ・６月１日～６月１５日  茨城キリスト教大学学生 ２名 

 ・６月５日～６月１６日  常磐短期大学学生 １名 

 ・６月１４日～６月２７日 茨城女子短期大学学生 １名 

 ・６月１９日～６月３０日 千葉専門学校学生 １名 

今年度はたくさんの学生さんが夢の実現に向けて実習を行います。 

クラスに入り、実習を行いますのでどうぞよしくお願い致します。 

 

〇尿検査があります 

 対象：全園児 

 実施日：６月１２日（月）のみ 

  ＊当日の朝の尿でないと受け付けられませんのでご注意ください。 

  ＊今年度より全園児が対象になります。０～２才児クラスのお子さ

んに関しまして当日摂れなかった際はご相談ください。 

 

〇水遊びが始まります 

  今年も６月１９日（月）より子どもたちが楽しみにしている水遊び 

を取り入れていきたいと思います。心も体も解放して満喫させてあげた

いですね！！そこで気を付けていきたいことが、体調管理です。疲れて

いる時は早めに寝るなど十分休息をとるようにしましょう。また爪のチ

ェックをして頂けると助かります。水いぼやとびひなど感染性の皮膚炎

がある場合は、お友だちと一緒に水遊びが楽しめなくなってしまうので、

早めの受診をお願い致します。 

 

 〇交通安全教室について 

 ２７日（火）今年度も４，５才児のみの参加で交通安全教室を実施し

ます。腹話術などで交通ルールを学んだ後、信号機を設置して作った簡

易道路で模擬練習を行います。警察官や交通指導の方々をお招きして楽

しく学びながら、自分の命を守るということの大切さを知り就学に向け

て安全習慣を身に付けて欲しいと思います。 

 

 


